ULENURME GUMNAASIUMI COVID-19 LEVIKU TOKESTAMISE PLAAN

Koroonaviiruse leviku tdkestamise olulised ennetusmeetmed koolis

Kooli sissepadsude juures on tagatud kate hiigieeniks desinfitseerimisvahendid ning
tualettruumid on varustatud katepesuvahendiga ja paberrédtikutega. Kui
katepesuvdimalust ei ole, siis kasutada alkoholipdhist (vahemalt 70% alkoholi-
sisaldusega) kate desinfitseerimisvahendit.

Klassiruumid on varustatud kéate- ja pindade desinfitseerimisvahenditega.

Kooli sooklas on tagatud kéte higieeniks kétepesu- ja desinfitseerimisvahendid,
s0okla on varustatud kétehigieeni plakatitega.

Kvaliteetse siseGhu tagamine ventilatsiooni ning/vdi regulaarse ja piisava
tuulutamisega (véhemalt 15 minutit).

Ilgapéevase margkoristuse korraldamine ning kaks korda péevas puutepindade
(ukselingid, lulitid, k&sipuud, tualettruumi sisustus ja pinnad jm) desinfitseerimine
nduetekohaste puhastus- ja desinfitseerimisvahenditega.

Inimesedpetuse tundides Opetamine hingamisteede hiigieeni osas. Kui aevastatakse
vOi kohitakse, siis tuleb katta oma suu ja nina thekordse salvratikuga ning visata see
kohe prigikasti ja puhastada seejarel kded. Kui ei ole salvrétikut, siis kasutada oma
varrukat (kliinarvarre osa), aga mitte paljast katt.

Uritusi kavandades tuleb kaaluda nende vajalikkust ja maandada viiruse leviku riske,
korraldades Uritusi hajutatult ja vaiksemates rilhmades. Septembrikuus on soovitatav
dppekaike ja ekskursioone mitte kavandada. Oppekaike ja ekskursioone on soovitatav
korraldada rihmade kaupa.

Valisreisid ja rahvusvahelised Uritused on soovitatav edasi likata. Tulles valisreisilt
tuleb jadda kaheks n&dalaks eneseisolatsiooni. Ajakohase info riikide ja
lilkkumispiirangute  kohta  Eestisse  saabujatele  leiab  valisministeeriumi
kodulehelt: https://vm.ee/et/teave-riikide-ja-karantiininouete-kohta-euroopast-

saabujatele
Koolis kaivad vaid terved Opilased, Opetajad ja personal, haigusndhtudega ei tohi

kooli tulla. Koolil on digus saata haigusnahtudega laps koju.

Kooli kriisimeeskonna litkmete kontaktid:

Amet

Ees- ja perekonnanimi Kontakttelefon

Direktor Olev Saluveer 7502 621


https://www.tallinn.ee/est/g10712s132018
https://www.tallinn.ee/est/g10712s132018
https://vm.ee/et/teave-riikide-ja-karantiininouete-kohta-euroopast-saabujatele
https://vm.ee/et/teave-riikide-ja-karantiininouete-kohta-euroopast-saabujatele

Oppealajuhatajad Merje Aavik (1.-5.klass) 7 415 650
Maili Mesipuu (6.-12.klass) 7 502 622
UG tervisekabineti 6de  Eve JGesaar 7502 631

Olulised kontaktid valjaspool kooli:

Asutus Kontakttelefon
Terviseamet 7943 500

Haridus- ja Teadusministeeriumi

infotelefon 5690 0353 v6i 56900340
Koroonaviirusega seotud kiisimuste

infotelefon 1247

Teabevahetuse korraldamine

Teabevahetuseks kasutatakse kooli kasutuses olevaid kokkulepitud teavitamise kanaleid:
Stuudium ja kooli koduleht.

Kooli direktor koos kriisimeeskonnaga otsustab info liikumise (kellele, millises formaadis ja
kes edastab) ning s6nastab pdhisdnumid ja tegevusprioriteedid.

Meediapéringutele vastab ainult kooli direktor, kes annab pidajaga vOi Terviseametiga
kooskdlastatud infot.
COVID-19 haigusjuhtumite korral teavitab direktor Kambja Vallavalitsust.

Opilase v6i kooli tédtaja haigestumine

1. Kooli tervisekabinetis on eraldatud ruum, kuhu vajadusel haiguskahtlusega opilane
isoleerida.

2. Koolipédeva jooksul haigestunud dpilane peab haigustunnuste korral pdérduma Gpetaja voi
tervisekabineti koolide poole. Opilase haigestumisest informeeritakse tema vanemat.
Haigestunu isoleeritakse teistest, talle antakse kirurgiline mask. Haigustunnustega opilane
saadetakse koju.

3. Koolis kohapeal haigestunud to6taja peab COVID-19 viiruse leviku tdkestamiseks ette
panema kaitsemaski, teavitama haigestumisest juhtkonda ning lahkuma esimesel
vOimalusel koolist.



Haigestumisjuhtumi puhul tuleb konsulteerida perearstiga vOi helistada perearsti
nduandetelefonile ning kaituda vastavalt juhistele.

Laps voi tootaja voib kooli naasta siis, kui perearst on tunnistanud ta terveks.

Lapsevanem, kooli tootaja voi Terviseamet teavitab kooli, kui COVID-19 kahtlus on
leidnud kinnitust.

Kool teavitab haigestunud Opilase klassikaaslasi ja nende vanemaid.

Lahikontaktsed peavad jadma koju isolatsiooni 14 pdevaks ning jalgima hoolikalt oma
tervist. Ulejaanud kooli tootajad ja Opilased vdivad jatkata oma tavaparast elu, kuid
peaksid hoolikamalt jalgima oma tervist. Sumptomite ilmnemisel tuleb votta kohe
Uhendust perearstiga.

Kui mdnes klassis tuvastatakse haigestumine, siis laheb haigestunuga kokku puutunud
klass kaheks n&dalaks karantiini.

10. Kui Gpetajal tuvastatakse COVID-19, siis temaga lahikontaktis olnud dpetajad ja dpilased

jadvad kaheks nédalaks karantiini.

Lahikontaktiks loetakse olukorda, kus téiskasvanu voi laps:

elab samas majapidamises COVID-19 haigega;
on olnud otseses flusilises kontaktis COVID-19 haigega (nt k&tlemine), vdhemalt 15
minutit ja vahem kui 2 meetri kaugusel;

on olnud otseses kontaktis COVID-19 haige eritistega ilma kaitsevahendeid kasutamata
(nt on peale kohitud, aevastatud, kasutanud viirusekandja salvratti paljaste katega);

on viibinud COVID-19 haigega thes ruumis (nt klassis, saalis jne) véhemalt 15 minutit ja
vahem kui 2 meetri kaugusel;

on viibinud transpordivahendis simptomaatilise COVID-19 haige laheduses, sh:

- isikud, kes istusid samas reas ja 2 rida ees- voi tagapool;

e COVID-19 haige reisikaaslased ja hooldajad.



Koroonaviiruse leviku kolm varianti ja dppet60 korraldamine koolis

1. Viiruse levik on kontrolli all, lisanduvate nakatunute hulk 60péevas on madal. Toimub
tavapérane dppet60. Jargitakse uldisi hugieenireegleid ja vdimalusel hajutamise ndudeid.

2. Riigis on kehtestatud hadaolukord v6i on mitmed piirangud viiruse leviku tokestamiseks.
Toimub osaline distantsdpe. Klasside vahel valditakse kontakte. Saalid, spordiruumid
jms ruumid ei tohi olla Ghiskasutuses. Liikumistegevused toimuvad Gues. Toimub
kontaktide minimeerimine.

3. RIiigis on kehtestatud eriolukord. Vastavalt olukorrale vdib olla rakendamisel erinevaid

variante.
Tegevuskava
1. VARIANT 2. VARIANT 3. VARIANT
Juhtimine, reeglid | Asutuse juht koos Asutuse juht kutsub Kriisimeeskonna
kriisiolukorras juhtkonnaga hindab kokku koosolekud toimuvad

lahtuvalt olukorrast
riske ja vajadust kokku
kutsuda
kriisimeeskond.

kriisimeeskonna.

veebikoosolekutena.

Kriisimeeskond vaatab
ule kriisiplaani (sh
tookorraldus,
infoliikumine,
asendamine jm) ja
vajadusel kohandab
seda lahtuvalt
nakkusohust.

Kriisimeeskonna
koosolekud toimuvad
vajaduspdhiselt koolis
vOi
veebikoosolekutena.

Kriisimeeskond jagab
infot ning méé&rab
toollesandeid lahtuvalt
eriolukorra
korraldustest.

Terviseameti
soovituste (hajutamine,
2+2 reegel, ruumide
50% taituvus vm)
jargmine.

Kriisimeeskond
otsustab info
liilkumise,
tookorralduse ning
millised té6ulesanded
on prioriteetsed
lahtuvalt riiklikest ja
kohalikest




hadaolukorra
korraldustest.

Asutuses kinnitatud
kriisiplaani jargimine
(asendamine, info
liikumine)

Kriisimeeskond
suunab vdimaluse
korral riskirihmad
kaugtoole.

JOustatud kaugtool
olevad Gpetajad aitavad
ja juhendavad dpilasi.

Juht loob todtajatel
valmisoleku kriisiajal
taita teisi
to0ulesandeid.

Tooulesannete
Umberjagamine
vastavalt kriisiaja
vajadustele.

Koosolekud ja
ndupidamised toimuvad
veebipdhiselt.

Soovitav viibida
voimalikult palju
varskes 6hus, sh
korraldada vdimalusel
dppimine valjas. Oues
tuleb jalgida, et
kontaktid piirduksid
oma klassi dpilastega.

Vajadusel (t66
puudumisel) dpetajate
toGtasu ajutine
vahendamine
(ringitunnid).

Personal

Karantiini ja&dmine
vastavalt
valisministeeriumi ja
kooli infole.

Karantiini jagdmine
vastavalt koolile
edastatud infole.

Karantiini jadmine
vastavalt koolile
edastatud infole.

Opetajatel on véimalik
osaleda koolitustel.

Koolitused
tihistatakse voi
osaletakse
veebipdhiselt.

Koolitused tuhistatakse
vOi osaletakse
veebipdhiselt.

Oppetdds osalevad
vaid terved Opilased ja
tootajad. Kui dpilane
on haige, siis on
Opetajal on Gigus saata
Opilane kooli
tervisekabinetti

To66- ja
suhtluskeskkonnaks
on Stuudium.

To66- ja
suhtluskeskkonnaks on
Stuudium.




kontrollile.

Lapsevanematel ja
teistel mitte kooli
personali hulka
kuuluvatel isikutel on
soovitav viibida kooli
territooriumil
voimalikult luhikesel
ajavahemikul.

T60- ja
suhtluskeskkonnaks
on Stuudium.

T60- ja
suhtluskeskkonnaks on
Stuudium.

Kooli kiilastus eelnevalt
kokku leppida kooli

tootajaga.

Suhtlus kodu ja kooli
vahel toimub Stuudiumi

vOi telefoni vahendusel.

Suhtlus kodu ja kooli
vahel toimub Stuudiumi

vOi telefoni vahendusel.

Ainealaste
klisimustega
pOordutakse
ainedpetaja poole,
koolikorralduslikke
kiisimusi lahendab voi
vahendab juhtkond,
Stuudiumi
keskkonnaga seotud
kiisimuste korral aitab
haridustehnoloog.

Ainealaste
klisimustega
pOordutakse
ainedpetaja poole,
koolikorralduslikke
kisimusi lahendab voi
vahendab juhtkond,
Stuudiumi
keskkonnaga seotud
kisimuste korral aitab
haridustehnoloog.

Ainealaste kiisimustega
pOordutakse ainedpetaja
poole,
koolikorralduslikke
kisimusi lahendab voi
vahendab juhtkond,
Stuudiumi keskkonnaga
seotud kusimuste korral
aitab haridustehnoloog.

Sotsiaalpedagoog
korraldab
tugimeeskonna t66d.

Sotsiaalpedagoog
korraldab
tugimeeskonna t66d.

Sotsiaalpedagoog
korraldab
tugimeeskonna t66d.

Oppetdd korraldus

Toimub kontaktdpe.
Oppetdd korraldus on
tavaparane, haigetel ja
isolatsioonis olevatel
opilastel on vdimalus
veebikaamera
vahendusel osaleda
ainetundides. Personal
jalgib ennetavate

Toimub osaline
distantsdpe. Oppetdd
korraldus on paindlik,
et tagada esmatéhtsate
hiigieeninbuete
taitmine.

Toimub distantsdpe.
Kool lahtub Gppetto
korraldamisel
eriolukorra
korraldustest.
Eriolukorra ajal ei
osutata koolis
huvihariduse teenust.




meetmetena
esmatahtsate
hligieeninBuete taitmist
ja terviseameti
soovituste jargimist

Oppetod toimub
tunniplaani alusel.

Oppetod toimub
tunniplaani alusel.

Vajadusel on tehtud
Oppekorralduses
muudatusi.

Vajadusel kasutatakse
veebikaameraid ja
Google Meet —
keskkonda, kui Gpetaja
pole dpilastega
s6lminud teisi
kokkuleppeid.

Vajadusel kasutatakse
veebikaameraid ja
Google Meet —
keskkonda, kui
Opetaja pole
Opilastega sdélminud
teisi kokkuleppeid.

Oppetundide
labiviimiseks
kasutatakse
veebikaameraid ja
Google Meet —
keskkonda, kui dpetaja
pole dpilastega
sOlminud teisi
kokkuleppeid.

Toitlustamise

Toitlustamisel

Toitlustamise

Toitlustamise korraldus

korraldus puhastatakse ja korraldus vastavalt vastavalt eriolukorrale.
desinfitseerida koiki eriolukorrale.
sagedasti
puudutatavaid ja
toiduga kokku
puutuvaid pindu
tavaparasest
sagedamini
Méngu- ja Mé&ngu- ja Méngu- ja
spordivaljakud on spordivaljakud on spordivaljakud on
avatud vaid oma avatud vaid oma suletud.
kohalolevatele kohalolevatele
Opilastele. Opilastele.
IKT vahendid, IKT vahendite (sh Kooli Kooli haridustehnoloog
keskkonnad veebikaamerate ja haridustehnoloog ja IT | ja IT spetsialist

mikrofonide)
olemasolu

spetsialist nbustavad
vajadusel abivajavaid

noustavad vajadusel
abivajavaid Opetajaid,




veebikoosolekute,
veebi-tundide
korraldamiseks ja
ressursid nende
hankimiseks. Vajalike
vahendite
muretsemine.

Opetajaid, Opilasi ja
lapsevanemaid
veebikeskkondade
kasutamise jm osas.

Opilasi ja
lapsevanemaid
veebikeskkondade
kasutamise jm osas.

Osaliseks
distants6ppeks
kasutatakse neid
keskkondi, milles on
Oppetdod l&bi viidud
ka varem.

Osaliseks
distants6ppeks
kasutatakse neid
keskkondi, milles on
Oppetood l&bi viidud
ka varem.

Osaliseks
distantsdppeks
kasutatakse neid
keskkondi, milles on
Oppetood l&bi viidud ka
varem.

Opetaja edastab
klassile/Gpilasele
Stuudiumi suhtluste
keskkonna kaudu vdi
ainetunni kirjelduse
juures veebilingi,
millega saab siseneda
ainetundi.

Opetaja edastab
Klassile/Opilasele
Stuudiumi suhtluste
keskkonna kaudu voi
ainetunni kirjelduse
juures veebilingi,
millega saab siseneda
ainetundi.

Opetaja edastab
Klassile/Opilasele
Stuudiumi suhtluste
keskkonna kaudu voi
ainetunni kirjelduse
juures veebilingi,
millega saab siseneda
ainetundi.

Vajadusel Opetajatele
koolitused
veebikeskkondade
paremaks
kasutamiseks.

Koolitused toimuvad
veebipohiselt.

Koolitused toimuvad
veebipohiselt.

Hugieen ja
isikukaitsevahendid

Kool jargib tootajate ja
Opilaste tervise
kaitseks esmatahtsaid
hlgieenindudeid nagu
respiratoorne ja kate
hiigieen, distantsi
hoidmine, ruumide

Opetajad kasutavad
kontaktdppes
isikukaitsevahenditena
korduvkasutatavaid
visiire / maske ning
vastutavad neile
valjastatud visiiride

Opetajad on kaugtoél ja
Opilased distantsdppel.




piisav tuulutamine
ning pindade sage ja
tdhus puhastamine.

puhastamise /
desinfitseerimise eest.

Haldusjuht tagab
asutuses kéate higieeni
vBimalused (kéte pesu
ja antiseptika).

Haldusjuht tagab
asutuses kate hlgieeni
vOBimalused (kéte pesu
ja antiseptika).

Opetajad on kaugtédl ja
Opilased distantsdppel.

Kooli ei lubata
haigusnahtudega lapsi
ja tootajaid.

Kooli ei lubata
haigusnahtudega lapsi
ja tootajaid.

Opetajad on kaugtédl ja
Opilased distants6ppel.

Haldusjuht kaardistab
IKV tsentraalseks
tellimuseks tootajate
IKV vajaduse vastavalt
Terviseameti
soovitustele.
Haldusjuht esitab
vallavalitsusele IKV
tellimiseks
vajaduspohise
tellimuse ning
korraldab to6tajatele
IKV jaotamise ja
kasutamise
juhendamise.

Viirusega saastunud
kaitsemaskid, -kindad
vm IKV utiliseeritakse

nduetekohaselt.

Korgendatud riskiga
tOoOtajatele tagatakse
isikukaitsevahendite
kasutamine.

Kooli tootajad
kasutavad
isikukaitsevahendeid
(visiir/kaitsemask)
vastavalt 1KV
standardile.

Haldus ja
korrashoid

Ruume tuulutatakse
regulaarselt

Ruume tuulutatakse
regulaarselt
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(minimaalselt 15
minutit korraga), et
tagada piisav
ventilatsioon.

(minimaalselt 15
minutit korraga), et
tagada piisav
ventilatsioon.

Koristamine toimub

lahtuvalt Terviseameti

juhistest.

Koristamine toimub

lahtuvalt Terviseameti

juhistest.

Koristamine toimub
lahtuvalt Terviseameti

juhistest.
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https://www.terviseamet.ee/sites/default/files/Nakkushaigused/Juhendid/COVID-19/soovitused_tohusaks_puhastamiseks_ja_desinfitseerimiseks_taiendatud_10.06.2020.pdf
https://www.terviseamet.ee/sites/default/files/Nakkushaigused/Juhendid/COVID-19/soovitused_tohusaks_puhastamiseks_ja_desinfitseerimiseks_taiendatud_10.06.2020.pdf
https://www.terviseamet.ee/sites/default/files/Nakkushaigused/Juhendid/COVID-19/soovitused_tohusaks_puhastamiseks_ja_desinfitseerimiseks_taiendatud_10.06.2020.pdf
https://www.terviseamet.ee/sites/default/files/Nakkushaigused/Juhendid/COVID-19/soovitused_tohusaks_puhastamiseks_ja_desinfitseerimiseks_taiendatud_10.06.2020.pdf
https://www.terviseamet.ee/sites/default/files/Nakkushaigused/Juhendid/COVID-19/soovitused_tohusaks_puhastamiseks_ja_desinfitseerimiseks_taiendatud_10.06.2020.pdf
https://www.terviseamet.ee/sites/default/files/Nakkushaigused/Juhendid/COVID-19/soovitused_tohusaks_puhastamiseks_ja_desinfitseerimiseks_taiendatud_10.06.2020.pdf

